PROGRAM PRELIMINAR CONGRESUL NATIONAL DE
MEDICINA INTERNA 2026

Miercuri 13.05.2026

Salal

13.00- 14.00 inregistrare participanti

Cursuri Precongres

14.00 - 15.00 Urgente in ecografia vasculara

Moderator: Monica Popescu

14.00 — 14:20 Tromboza venoasa. Isabela Tiglea
14.00 — 14:40 Ischemia arteriala acuta. Anna-Maria Andronescu
14.40 — 15.00 Durerea abdominala de cauza vasculara. Monica Popescu

15.00 - 15.10 Pauzd cafea

15.10 - 17.00 Noi paradigme in medicina interna - managementul integrat al starilor

protrombotice complexe -de la biomarkeri la algoritmi in cazuri clinice

Moderator: Anca Negovan
15:10-15:30 Managementul multidisciplinar al terapiei antitrombotice. Cristina Tatar

15:30-15:50 Tromboza venoasa profunda la pacientii tineri — posibil marker al unei neoplazii.
Zsuzsanna Szasz

15:50-16:10 Risc trombotic versus risc hemoragic: decizii critice in hemoragia digestiva
superioara. Monica Pantea

16:10-16:30  Sindromul Trousseau: provocari si implicatii clinice ale unei cascade trombotice
rapide si fatale. lonela Pintea

16:30-16:50 Tromboza de vena porta- in asteptarea algoritmilor pentru evaluarea riscului, a
complicatiilor si monitorizarea tratamentului. Anca Negovan

16.50- 17.00 Pauzd

17.00 - 18.40 Noi factori de risc in preventia cardiovasculara




Moderator: Florin Mitu

17.00-17:20 Preventia cardiovasculara — update 2026 — Florin Mitu

17:20 - 17:40 Inflamatia si bolile cardiovasculare — Cristina Adam

17:40 - 18:00 Microbiota si bolile cardiovasculare — Florin Mitu

18:00 - 18:20 Disfunctia metabolica asociata ficatului gras nonalcoolic — R. Gavril
18:20 — 18:40 Particularitati ale factorilor de risc la femei — Magda Mitu

18.40 - 19.10 Deschidere Oficiala- Congresul National de Medicina Interna 2026
19.10 - 19.45 Consortiul de cercetare GNOSYS

Stiinta, strategie si e-guvernare in era inteligentei artificiale -convergenta sistemelor medico-
farmaceutice si biotehnologice

Joi, 14.05.2026

Salal

8.30 —10.00 - Conferinte- Probleme generale in medicina interna.
Moderatori: I.Bruckner, D. lonescu
8.30-8.50 Clinica de dispnee, o necesitate sau tichie de margaritar. D. lonescu
8.50-9.10 Relatia medic/pacient. Problema principala a practicii actuale. I. Bruckner
9.10-9.30 Medicina de precizie in practica noastra medicala. A. Tase
9.30-9.50 Terapia hiperbara cu oxigen - o veriga eficienta in medicina integrativd moderna.
R.C. Cimpeanu
9.50 - 10.00 Discutii

10.00 - 10.15 Pauzd

10.15 - 11.15 - Masa rotunda - Situatii speciale la limita intre specialitati.
Moderator Isabela Tiglea

10:15-10:35 Hipotensiunea la pacientul hipertensiv. Anna-Maria Andronescu
10:35 - 10:55 Cauze extracardiace de crestere a peptidelor natriuretice atriale. Isabela Tiglea
10:55-11:15 Hiponatremia - abordare diagnostica si terapeutica. Monica Popescu

11.15-11.30 Pauzd de cafea

11.30 - 13.00 - Simpozion - Hipertensiunea pulmonara. Notiuni de baza pentru medicina interna.
Moderatori: Mariana Floria, Anca Ouatu



11:30 - 11:50 De la clinic la electrocardiograma in hipertensiunea pulmonara. Paula Cristina Morariu
11:50 - 12:10 Clasificare. Principii de evaluare ecocardiografica. Mariana Floria

12:10 - 12:30 Hipertensiunea pulmonara in insuficienta cardiaca. Anca Ouatu

12:30 — 12:50 Hipertensiunea pulmonara ca factor prognostic. Maria Mihaela Godun

12:50 - 13:00 Discutii

13.00 - 14.30 Pauzd prénz

14.30 - 16.00 - Simpozion - Up-date in cardiomiopatii.

Moderatori: Adriana Gurghean, Adriana lliesiu
14.30-14.50 Particularitati de diagnostic si tratament in cardiomiopatia din amiloidoza cu
transtiretina. Ana-Maria Vintila
14.50- 15.10 Particularitati de diagnostic si tratament in cardiomiopatia hipertrofica. Roxana
Nicoleta Siliste
15.10-15.30 Malignitatea genetica a variantelor FLNCtv : De la diagnostic subclinic la preventie
proactiva. Raluca Ciomag
15.30-15.50 Cardiomiopatia dilatativa — diagnostic, importanta testarii genetice, strategii de
tratament. Adriana Gurghean
15.50- 16.00 Discutii

16.00 - 16.15 Pauzd de cafea

16.15 - 17.15 —As One: Conexiune, Continuitate, Control. Simona Negres; Ana-Maria Vintila; Anna-
Maria Andronescu (Simpozion Servier)

17.20- 17.40 - Rolul omeprazolului in profilaxia leziunilor gastro-duodenale induse de AINS.
Camelia Diaconu ( Simpozion Dr. Reddy’s)

17.40- 17.45 - Pauzd

17.45 - 18.45 — Echipa multi-disciplinara pentru pacientul cu Insuficienta Cardiaca
Moderator:Adriana Gurghean

Implementarea recomandarilor din ghiduri in practica medicala. Ana Maria Vintila
Este hiperkaliemia principala bariera? Cum o prevenim si tratam? Andreea Andronesi
Sesiune Q&A. Adriana Gurghean (Simpozion AstraZeneca)

18.45 —-20.00 - Lucrari

Moderatori: I. Bruckner, Adriana Gurghean
18.45- 18.55 Star Wars pulmonar: pneumopatie interstitiala indusa de tratament oncologic. Elena
Moldoveanu
18.55-19.05 Mastile trombocitozei: de la meteorism abdominal la tromboza extinsa a sistemului
portal. Luca Margareta
19.05- 19.15 Pancreatita autoimuna — intre suspiciune si certitudine. Virgil-Andrei Godeanu
19.15- 19.25 Durerea de umar — o capcana diagnostica. Alexandra-Diana Diaconu



19.25- 19.35 Provocari in managementul bolii arteriale periferice la pacientul varstnic: rolul abordarii
multidisciplinare. Oana Diana Damian

19.35- 19.45 Managementul interdisciplinar al unui pacient cu carcinom papilar tiroidian ,mascat” de
boala Basedow-Graves si decompensare cardiacad secundara. Florina Parv

19.45-19.55 Tratamentul anticoagulant, prieten sau dusman? De la tromboza portala mixta la
efractia tumorala in carcinomul hepatocelular. Andrei Padurean

Sala2

8.30 —10.00 - Simpozion - Cazuri clinice pneumologice comentate.
Moderatori: M. Bogdan, Claudia Toma

8.30- 8:45 Condensari pulmonare bilaterale trenante la o pacienta nefumatoare. Stefan Dumitrache-
Rujinski

8:45- 09.05 Afectarea interstitiald pulmonara la pacientii cu vasculite ANCA+. Daniela Opris-Belinski

9.05- 9.20 Patologie sistemica, debut cu complicatii multiple pulmonare, cardiace, hematologice.
Tudor Constantinescu

9.20- 9.35 Provocari terapeutice la o pacienta cu opacitati pulmonare necrozate. lonela Belaconi

9.35- 9.50 Evolutie progresiva rapida intr-un caz de pneumopatie interstitiala difuza nespecifica.
Claudia Toma
9.50- 10.00 Discutii

10.00 - 10.15 - Pauzd

10.15 - 11.15 —Masa rotunda - Corelatii etiologice si clinico-imagistice in colestaza extrahepatica
Moderatori: I.Rogoveanu, Daniela Neagoe

10:15 - 10:35 Context etiologic si clinic in colestaza extrahepatica. Daniela Neagoe

10:35 - 10:55 Aportul investigatiilor imagistice in diagnosticul etiologic al colestazei extrahepatice.

lon Rogoveanu

10:55- 11:15 Abordarea endoscopica a obstructiilor biliare: rolul actual al ERCP. Razvan-Cristian

Statie , Vlad-Florin lovanescu

11.15-11.25 - Pauzd de cafea

11.25 - 12.25 — impreuni pentru O VIATA TRAITA MAI USOR cu Wegovy®. Ana Maria Vintila,
Amalia Calinoi (Simpozion Novo Nordisk)



12.30 - 13.00 Pacientul cu constipatie cronica: de la ghiduri la practica. Gabriel Constantinescu
( Simpozion Terapia)

13.00 - 14.30 — Pauzd de prdénz

14.30 - 16.00 — Conferinte - Cardiologia actuala.
Moderatori: Mariana Floria, Florina Parv

14.30 - 14.50 - Avem nevoie de o noua definitie a deficitului de fier in insuficienta cardiaca? Oana
Sirbu

14.50 - 15.10 Stadializare sindromului cardio-reno-metabolic. Mariana Floria

15.10 - 15.30 - Sindromul inflamator miopericardic in practica medicului internist. Florina Parv

15.30- 16.00 Pauza

16.00 - 17.00 — Masa rotunda - Gastroenterologia moderna: provocari actuale si perspective
terapeutice.
Moderator: Carmen Fierbinteanu-Braticevici
16.00- 16.15 De la evaluare rapida la tratament personalizat in pancreatita acuta. Razvan Chirila
(Mayo Clinic, Jcksonville Florida)
16.15- 16.30 Dincolo de pirozis: abordarea moderna a bolii de reflux gastroesofagian. Alexandru
Moldoveanu
16.30-16.45 Helicobacter pylori in 2026: evolutia strategiilor de eradicare. Vlad Enciu
16.45- 17.00 Infectia cu Clostridium difficilae Tn practica clinica recunoastere si conduita terapeutica.
Ana Calin Necula

17.00—17.15 — Pauzd de cafea

17.15 - 18.45 - Simpozion de medicina psihosomatica.
Moderator: D. Dumitrascu

17:15-17:35 Psihosomatica in era digitala: noi simptome, noi provocari. Mihaela Fagdyas
Stanculete

17:35-17:55 Inteligenta artificala in psihosomatica. Stefan L. Popa

17:55-18:15 Dispepsia functionala si sarcina. Interactiuni si tratament. Paul Juergen Porr, Corina
Porr

18:15 - 18:30 Adaptarea modelului bio-psiho-social la provocarile medicale actuale. Laurentiu
Nedelcu

18:30 — 18:45 Cum influenteaza Roma V psihosomatica? Dan L. Dumitrascu

18.45 - 20.00 - Prezentari caz
Moderatori: D. Dumitrascu, Carmen Fierbinteanu-Braticevici



18.45-18.55 Boala interstitiald pulmonara indusa medicamentos — provocari diagnostice in practica
medicului internist. Tdnasescu Marina Elena

18.55- 19.05 Rolul ecografiei in diagnosticarea tumorilor maligne hepatice. Ghiga Denisa-Stefania
19.05- 19.15 Un puzzle dermatologic cu raspuns intestinal. Teodorescu Ana-Maria

19.15- 19.25 Pancreatita acuta nu se opreste la episodul initial: complicatii vasculare si biliare tardive.
Miruna-Alexandra Stefan

19.25- 19.35 Sindromul LOFGREN:- taina manifestérii acute in sarcoidoza. Valentina Petricescu
19.35 — 19.45 La granita dintre autoimunitate, infectie si toxicitate medicamentoasa. Irina-Andrada
Craciun-lonescu

19.45- 19.55 De la calcul biliar la abces pulmonar — o caldtorie neasteptata prin complicatiile
pancreatitei acute. Laura Huma

Sala 3

8.30 —10.00 — Simpozion - Ce stim si ce nu stim despre riscul cardiovascular.
Moderatori: Viviana Ivan, Marius Turcan

08.30 — 08.50 Ereditatea si impactul cardiovascular. Marina Anton

08:50 -09:10 Inflamatia si riscul cardiovascular. Adrian Apostol, Viviana lvan

09:10-09: 30 Microbiomul - un alt factor implicat in riscul cardiovascular. Minerva Muraru, Carina
Bogdan

09:30-09:50 Lipoprtoteina a - factor de risc, tinta de tratament. Viviana lvan, Oana Ciolpan
09.50- 10.00 Discutii

10.00 - 10.15 - Pauzd

10.15 - 11.15 — Masa Rotunda - Electrocardiograme dificile - important mijloc de diagnostic.
Moderator. Viviana Ivan, Adrian Apostol

11.15-11.30 — Pauzd de cafea

11.30 - 13.00 - Simpozion - Recuperarea cardiovasculara in situatii speciale.
Moderator: Fl. Mitu

11:30-11:50 Recuperarea pacientului cu afectiuni coronariene. F. Mitu

11:50-12:10 Recuperarea in sindromul metabolic. R. Gavril

12:10-12:30 Recuperarea in insuficienta cardiaca. Magda Mitu

12:30 - 12:45 Recuperarea cardiovasculara la femei — ce spun ghidurile. Cristina Adam

12:45-13:00 Recuperarea tinerilor cu afectiuni cardiovasculare. A. Costache

13.00 — 14.30 — Pauzd de pranz



14.30 - 16.00 - Simpozion - Anticoagularea in clinica de medicina interna - provocari.
Moderator: C. Rezus
14:30 - 14:50 Anticoagularea in tromboembolismul pulmonar — up — to date. Anca Ouatu
14:50 - 15:10  Anticoagularea dincolo de scorurile de risc. Evelina Maria Gosav
15:10-15:30 Agenti de reversibilitate a tratamentului anticoagulant. Minerva Codruta Badescu
15:30 - 15:45 Tromboza asociata cancerului— cum anticoagulam? Diana Popescu
15:45-16:00 Tratamentul anticoagulant.— interactiuni medicamentoase. Ciprian Rezus

16.00 — 16.15 — Pauzd de cafea

16.15 - 17.15 — Masa rotunda - La intersectia inimii cu plamanii: interferensa patologiilor cardio-
pulmonare.
Moderator: Camelia Diaconu

16:15—-16:30 BPOC dincolo de plamani: perspectiva cardiovasculara. Camelia Diaconu

16:30 — 16:45 Tromboembolism pulmonar recurent sau tromboza reziduala? Mihaela Hostiuc
16:45 - 17:00 Hipertensiunea pulmonara cronica tromboembolica: provocari diagnostice si solutii
terapeutice. Tudor Constantinescu

17:00 —17:15 Ce aduce nou ghidul privind bolile interstitiale pulmonare asociate bolilor de tesut
conjunctiv? Stefania Oprea

17.15-17.30 - Pauzd

17.30 - 18.30 - Masa rotunda comuna SRMI-SRUMB - Ecografia integrata in context clinic.
Moderatori: Larisa Sandulescu, R. Badea

17:30-17:45 Abordarea ecografica a patologiei hepatice in medicina interna. Carmen Fierbinteanu
Braticevici

17:45-10:00 Ecografia cailor biliare si colecistului. Radu Badea

18:00 — 18:15 Rolul ecografiei in evaluarea splinei si a sistemului port. Larisa Sandulescu
18:15-18:30 Corelatii clinico-ecografice in bolile pancreasului. loan Tofolean

18.30 - 18.45 - Pauzd

18.45 - 20.00 - Lucrari

Moderatori: Larisa Sandulescu, C. Rezus
18.45-18.55 Boala Crohn. intre protocol si imprevizibil. Bianca-Andreea Dumitru
18.55-19.05 Dissincronie electrica si infarcte embolice asociate insuficientei cardiace secundare
cardiomiopatiei dilatative disimulate de artefacte radiologice. Andra- Valeria Hadarag
19.05- 19.15 Disfagia si o simptomatologie digestiva nespecifica ca debut atipic intr-un caz de
botulism alimentar. Arhip Alexandra
19.15- 19.25 Aritmii Supraventriculare la 90 de ani. Ana Bucurica
19.25- 19.35 Un inceput sub presiune inflamatorie: Sarcina sub terapie biologica si antituberculoasa.
Claudiu-Gabriel Oancea



19.35- 19.45 Cand anticoagularea devine un echilibru fragil: tromboza venoasa profunda, glioblastom
si trombocitopenie severa. Dorina Zara
19.45- 19.55 Sevrajul etanolic — o furtuna neurologica si metabolica. Emanuela Chirila

Sala 4

8.30 —10.00 - Simpozion - Fibrilatia atriala: de la detectie la management integrat.
Moderator: Radu Vatasescu

08:30 — 08:55 Fibrilatia atriala dincolo de ECG: marker al bolii sistemice. Daniela Bartos
08:55 —09:20 Rolul imagisticii in fibrilatia atriala. Silvia Deaconu
09:20 - 09:40 Anticoagularea in fibrilatia atriala: decizii personalizate in contexte incerte. Alexandru

Deaconu

09:40 —10:00 Controlul modern al ritmului: medicamente, ablatie si ingrijire integrata. Radu
Vatasescu

10.00 - 10.15 — Pauza

10.15 - 10.45 Repatha - tratamentul modern al aterosclerozei”. Speaker — Dr. Ana-Maria Vintila.
( Simpozion Amgen)

10.50 - 11.10 Steatoza hepatica - Este silimarina o solutie? Mosneaga Ligia (Simpozion Worwag)
11.15—-11.30 - Pauzd de cafea

11.30 - 13.00 - Conferinte - Vechi si nou in cardiologie.
Moderatori: Maria Dorobantu, G. Cerin

11.30 - 11.50 - Paternul ecocardiografic al prolapsului malign de valva mitrala. G. Cerin

11.50 - 12.10 - Sunt hipertensiv.Ce trebuie sa stiu? Ce trebuie sa fac? Maria Dorobantu

12.10 - 12.30 - Abordarea pacientului cu boala arteriala a membrelor inferioare. Minerva Muraru
12.30 - 12.50 - Paradoxul obezitatii: mai este un concept valid? Diana Nistorescu

12.50 - 13.00 — Discutii

13.00 — 14.30 — Pauzd de prénz

14.30 - 16.00 — Simpozion - Cu durerea lombara la internist.
Moderatori: R. lonescu, Simona Caraiola.

14:30 — 14:50 Durerea lombara - epidemiologie, cauze si semne de alarma. Cristian Baicus
14:50 — 15:10 Durerea lombara de cauza neoplazica. Camelia Badea



15:10 — 15:35 Durerea lombara de cauza reumatica. Razvan Adrian lonescu
15:35 —-16:00 Durerea lombara de alte cauze. Simona Caraiola

16.00— 16.15 - Pauzd de cafea

16.15 - 17.15 — Masa rotunda - Urzeala diselectrolitemiilor
Moderatori: Roxana Chiorescu, Mihaela Mocan

16:15 —16:30 Calciul pe Tronul de Fier: hipercalcemia in bolile granulomatoase — un uzurpator greu
de detronat. Mihaela Mocan

16:30 — 16:45 larna vine pentru potasiu: hipopotasemia severa — o amenintare tacuta din Nord.
Roxana Chiorescu

16:45—-17:00 Sodiul siJocul Diureticelor: cand aliatul devine tradator. Mirela Anca Stoia, Andrei
Padurean

17:00 - 17:15 Focul si Sangele hiperpotasemiei: de la dezechilibru la haos cardiac. Anca Daniela
Farcas, Amin Taki Mohamed

17.15-17.30 Pauza

17.30 - 18.30 - Masa rotunda - Neoplasmele digestive intre screening, stratificarea riscului si
diagnostic precoce
Moderatori: Mariana Jinga, Raluca Simona Costache

17:30 — 17:45 Introducere - Epidemiologie si impactul clinic al neoplaziilor digestive. Mariana Jinga
17:45 — 18:00 Cancerul colorectal - screening si categorii de risc. Raluca Simona Costache

18:00 — 18:15 Neoplaziile hepatice primare - carcinom hepatocelular si colangiocarcinom. Emilescu
Radu

18:15 — 18:30 Cancerul pancreatic - provocari actuale in diagnosticul precoce. Vasile Balaban

18.30 - 18.45 - Pauzd

18.45 —-20.00 - Lucrari

Moderatori: Mariana Jinga, R. lonescu

18.45- 18.55 Metastaze sau iluzie? O capcana diagnostica. Irina Guriev

18.55-19.05 Terapia anti-HER2: un parcurs anevoios intr-un puzzle oncologic. Dorina Zara

19.05- 19.15 O masca abdominala a sindromului hemolitic uremic. Lucian Scarlet

19.15- 19.25 Dispnee severa la pacient fumator: intre patologie pulmonara si cardiaca. Monica- Oana
Necula

19.25- 19.35 Complicatii rare ale terapiei cu Dasatinib: chilotorax si rabdomioliza severa intr-un caz
de LMC. Theodora lulia Radu

19.35-19.45 Dincolo de simptome: un puzzle clinic la intersectia neurologiei si pneumologiei. Diana
Danilescu

19.45-19.55 Hipoalbuminemia si inflamatia sistemica: un puzzle diagnostic. Laura-Maria Chiritoiu



Vineri, 15. 05

Salal

8.30 —10.00 - Simpozion - Probleme actuale in patologia cardiometabolica.
Moderator: L. Sorodoc

8.30- 8.45 Dincolo de terapia clasica: al cincilea pilon in insuficienta cardiaca cu fractie de ejectie
redusd. Catalina Lionte

8.45-9.05 GLP1-RA reduc masa musculara? Laurentiu Sorodoc

9.05- 9.20 Dictezi ritmul cu medicina ta? Ce e de facut? Rusalim Petris

9.20- 9.35 Diagnosticul insuficientei cardiace la pacientul cu obezitate. Victorita Sorodoc
9.35-9.50 Tratamentul farmacologic in insuficienta cardiaca la pacientul obez. Raluca Haliga
9.50-10.00 Discutii

10.00 — 10.10 — Pauza

10.10 - 10.40- Optimizarea tratamentului afectiunilor gastroduodenale la pacientii cu
polimedicatie: rolul rabeprazolului. Sandulescu Daniela Larisa (Simpozion Dr. Reddy's)

10.40 - 11.00 —Contributia esentiala a L. Plantarum LP299V® in managementul sindromului de
intestin iritabil. Cristina Olariu (Simpozion Dr. Reddy’s)

11.00 - 11.15 - Pauzd de cafea

11.15 - 13.00 - Conferinte - Noutati in gastroenterologie

Moderatori: Carmen Fierbinteanu-Braticevici, D. Dumitrascu, I. Bruckner

11.15 - 11.35 Balonarea/distensia abdominald. D. Dumitrascu

11.35-11.55 MASLD —in era medicinei metabolice si a strategiei terapeutice personalizate.
Carmen Fierbinteanu-Braticevici

11.55 - 12.15 Screeningul si diagnosticul bolii cronice hepatice asociate consumului de

alcool: facem destul si la timp? C. Cipaian

12.15 - 12.35 Dificultati in managementul si tratamenentul dispepsiei functionale. L. Nedelcu

12.35 - 13.00 Polimorfismul antibioticelor NON-SISTEMICE intestinale si impactul lor clinic -
Modelul Rifaximinei. D. Dumitrascu

13.00 — 14.00 — Pauzd de prénz

14.00 - 14.30 - Adunare generala



14.30 - 14.50 - Siliphos - biodisponibilitatea poate face diferenta in protectia hepatica. Cristina
Olariu (Simpozion Dr. Reddy’s)

14.50- 15.00 Preventia ca standard de precautie: integrarea solutiilor moderne in cabinetlliescu
Laura (Simpozion Sunwave Pharma)

15.00- 16.00 Masa rotunda - Obezitatea si inflamatia - ce au comun si ce le separa ?
Moderator: llinca Savulescu -Fiedler

15:00 — 15:15 Exista obezitate sanatoasa? Paul Miron-Basalic

15:15-15:30 Rolul fiziopatologic al microbiotei in obezitate. llinca Savulescu-Fiedler
15:30 —15:45 MAFLD in obezitate- doua entitati metabolice inrudite. Marina Anton
15:45 - 16:00 Sindromul de apnee in somn si obezitatea. loana Toader

16.00 — 16.15 — Pauzd de cafea

16.15 - 17.15 — Masa rotunda - Microbiomul - partenerul cardiometabolic invizibil.
Moderator: D. Lighezan, C. Rezus

16:15 -16:30 Disbioza intestinala - o veriga in patogeneza sindromului metabolic? Evelina Maria
Gosav

16:30 — 16:45 Microbiomul intestinal - un posibil factor de risc cardiovascular? Gabriela Ciobotaru
16:45 -17:00 Microbiomul intestinal - o tinta terapeutica realista in obezitate? Monica Susan
17:00 - 17:15 De la disbioza la steatoza - cat de important este microbiomul in ficatul gras
nonalcoolic? Nicoleta Dima

17.15-17.30 - Pauzd

17.30 - 18.30 - Masa rotunda - Pacientul fragil in clinica de medicina interna.
Moderatori: C.Rezus, Irina Esanu

17:30—-17:45 Pacientul hipertensiv fragil - Consecinte neuro -cognitive. Irina Esanu
17:45-18:00 Consecinte neuro -cognitive la pacientul fragil varstic cu tulburari de ritm. Evelina
Maria Gosav

18:00 - 18:15 Anticoagularea la pacientul varstic fragil. Nicoleta Dima

18:15-18:30 Pacientul fragil si.... ”Cei patru fantastici”. C. Rezus

18.30 - 18.40 Pauza

18.40 —20.00 - Lucrari
Moderatori: C.Rezus, D. Lighezan



18.40-18.50 Recomandarile ChatGPT pentru antibioterapia empirica versus prescrierea clinicianului:
o analiza de stewardship antimicrobian. Ninel lacobus Antonie

18.50- 19.00 Screening ecografic pulmonar pentru afectarea interstitiala la pacientii cu poliartrita
reumatoida - studiu observational pilot. Anca Nicolici-Croitoru

19.00- 19.10 Particularitatile Sindromului Metabolic in randul pacientilor cu Artritd psoriazica. Livia
Dumitrachi

19.10- 19.20 Performanta scorurilor non-invazive FIB-4, APRI si GPR in identificarea fibrozei hepatice
avansate la pacientii cu hepatita virala cronica. Flori Elena Tapu

19.20- 19.30 Particularitati prognostice ale cancerului colorectal cu debut precoce comparativ cu
cancerul colorectal cu debut tardiv. loana-Alexandra Baban

19.30- 19.40 MicroARN-urile circulante ca biomarkeri non-invazivi in cancerul pancreatic. Gina
Gheorghe

19.40- 19.50 Scaderea ponderala involuntara, semn al unei boli reumatice inflamatorii. Marcu Teodor
19.50- 20.00 Overlap Sjogren—scleroza sistemica limitata la o pacienta cu poliautoimunitate. Adriana
Neagu

Sala2

8.30 —10.10 - Conferinte - Probleme in medicina interna.
Moderatori: Mioara Rizescu, Poliana Leru

8.30 - 8.50 Sindromul hemolitic uremic o provocare de diagnostic si tratament. Cornelia Achim

8.50 - 9.10 Diabetul zaharat si cancerul: epidemiologie, factori de risc si particularitati de tratament.
Gheorghe Andrei Cristian Dan

9.10 - 9.30 Bolile cu activare mastocitara in practica medicului internist. Poliana Leru

9.30 - 9.50 Miopatii secundare - comentarii pe baza unui caz clinic recent. Mioara Rizescu

9.50- 10.10 Sindromul metabolic la intersectia dintre specialitati - Rolul diabetologului in echipa

multidisciplinara de preventie primara a riscurilor asociate sindromului metabolic. Laura Ene

10.10 - 10.40 — Boala venoasa cronica: de la etiopatogenie la prevenirea complicatiilor. Camelia
Diaconu (Simpozion Alfasigma)

10.40 - 11.10 - Tratamentul LES intre ghiduri, dovezi si practica clinica .Daniela Opris Belinski
(Simpozion AstraZeneca)

11.15-11.30 — Pauzd de cafea
11.30 - 13.00 - Simpozion - Abordarea multidisciplinara - standardul actual in managementul

afectiunilor reumatice mediate imun.
Moderatori: Daniela Opris-Belinski, Daniela Anghel



11:30 - 11:50 Spondilartritele axiale — concept si abordare. Daniela Opris Belinski

11:50 — 12:10 Actualitati in sindromului antifosfolipidic: De la ghiduri la practica clinica. Daniela
Anghel

12:10 — 12:30 Personalizarea tratamentului pacientului cu lupus eritematos sistemic: o realitate a
ultimilor ani. loana Saulescu

12:30-12:45 Hipertensiunea pulmonara in bolile de tesut vasculoconjunctiv in era cvadruplei terapii.
Laura Maria Groseanu

12:45 - 13:00 Interactiuni digestive in bolile imun-mediate — rolul gastroenterologului. Daniel Vasile
Balaban

13.00 — 14.00 — Pauzd de prénz

14.00 - 14.30 - Adunare generala (sala 1)

14.30 - 16.00 — Simpozion —Abordarea multidisciplinara a sarcoidozei.
Moderator: Irina Strambu

14:30- 14:50 Sarcoidoza pulmonar. Irina Strambu

14.50- 15.10 Afectarea cardiaca in sarcoidoza . Sebastian Onciul
15.10- 15.30 Sarcoidoza si rinichiul. Constantin Verzan

15.30- 15.50 Neurosarcoidoza. Alexandra Matei

15.50- 16.00 Discutii

16.00 — 16.15 — Pauzd de cafea

16.15- 16.35 Redefinirea confortului digestiv: rolul itopridei in dispepsia functionala. Laurentiu
Sorodoc (Simpozion Medochemie)

16.35- 18.00 Simpozion- Sinergii Clinice: Abordarea Multidisciplinara Integrata in Patologia
Digestiva si Hepatica

Moderatori: Simona Grad; Teodora Surdea-Blaga; Abdulrahman Ismaiel

16.35- 16.50 Intersectia hepato-cardio-metabolica: Rolul echipei multidisciplinare in managementul
MASLD. Abdulrahman Ismaiel

16.50- 17.05 Refluxul refractar: cand simptomele nu spun intreaga poveste. Teodora Surdea-Blaga

17.05- 17.20 Abordarea multidisciplinara in diagnosticul si tratamentul infectiei cu Helicobacter
pylori. Simona Grad

17.20- 17.35 Inteligenta artificiala in gastroenterologie: validarea clinica a unui «coleg» digital in
patologia digestiva si hepatica. Stefan-Lucian Popa

17.35- 17.50 Boala diverticulara de la dieta la bisturiu: sincronizarea deciziilor intre nutritionist,
gastroenterolog si chirurg. Cristina Sabo



17.50- 18.00 Discutii
18.00- 18.05 Pauza

18.05 — 19.05 — Masa rotunda - ACO -mit sau realitate:
Moderator: Zaharia Ondin

18.05- 18.20 Ghidul GOLD 2026 de deagnostic si tratament al BPOC. Zaharia Ondin
18.20- 18.35 Ghidul GINA de diagnostic al astmului bronsic. Nistorescu Diana
18.35- 18.50 Ghidul GINA de tratament al astmului bronsic. Portelli Paul

18.50- 19.05 Sindromul overlap (ACO). Arvunescu Alexandru, Glavan Sanziana

19.05 - 19.10 — Pauzd

19.10 - 20.00 - Lucrari
Moderatori: Z. Ondin, Simona Grad
19.10- 19.20 Diverticulul duodenal — spectator inocent sau piesa dintr-un puzzle polimorf — serie de
cazuri clinice. Madalina-Maria Nicula
19.20-19.30 Sindromul ulcerului rectal solitar . Andrei Cozea
19.30- 19.40 Un puzzle diagnostic in patologia pancreatica severa la pacientul varstnic. Vicentiu-Alin
Cazan
19.40- 19.50 Provocarile terapeutice ale sarcoidozei. Hrihorov Andrei
19.50- 20.00 Ascita si injuria renala acuta la o pacienta cu artrita psoriazica — provocari diagnostice.

Elena-Carmina Olteanu

Sala 3

8.30 —10.00 - Simpozion- Obezitatea si consecintele sale din perspectiva medicului internist;
Obesity and Its Systemic Impact: An Internist’s View
Moderatori: Adriana lliesiu, Camelia Nicolae

08:30 — 08:50 Impactul obezitatii asupra patologiei pulmonare/ Pulmonary Consequences of Obesity.

Paul Portelli

08:50 — 09:10 Exista particularitati ale insuficientei cardiace la pacientul cu obezitate? / Are There
Particularities of Heart Failure in Patients with Obesity? Adriana lliesiu

09:10 — 09:30 Obezitatea si tromboembolismul pulmonar: implicatii clinice/ Obesity and Pulmonary
Thromboembolism: Clinical Implications. Andreea Hodorogea



09:30 - 09:45 O asociere nedorita: obezitatea si steatoza hepatica asociata disfunctiei metabolice
(MASLD)/ Obesity and Metabolic Dysfunction—Associated Steatotic Liver Disease: A concerning
Connection. Alexandru Arvunescu

09:45 — 10:00 Tratamentul obezitatii: unde, cum, cand si pentru cat timp? / Obesity Treatment:
Where, How, When and For How Long? loana Verde

10.00 - 10.10 - Pauzd

10.10- 10.30 Cum putem evalua si reduce riscul cardiopulmonar in BPOC. Alexandru Steriadr
(Simpozion AstraZeneca)

10.30 — 11.10 —Empagliflozin in continuum-ul cardio-renal: intre pompj si filtru: unde este granita?
Claudiu Stoicescu, Adelina Mihaescu (Simpozion Boehringer Ingelheim)

11.15-11.25 - Pauzd de cafea

11.25 - 13.00 - Conferinte
Moderatori: A. Arvunescu, St. Dumitrache-Rujinschi

11.25 - 11.45 Bolile neuromusculare si insuficienta respiratorie - de la mecanism la terapie.
St. Dumitrache-Rujinschi

11.45-12.05 Sindromul COPA - o provocare terapeutica. Rodica Padureanu

12.05 - 12.25 Finerenona SAU poate a lll-a generatie sa schimbe statutul unei familii?
A. Arvunescu

12.25 - 12.45 Boala renala diabetica si hipertensiunea arteriala: ce este mostenit si ce este
dobandit? Marilena Stoian

12.45 13.05 Agonistii GLP-1 o optiune in tratamentul MASLD. G-P Portelli

13.05 - 14.00 — Pauzd de prdnz

14.00 - 14.30 - Adunare generala (sala 1)

14.30 - 16.00 - Simpozion - Boala Sjégren dincolo de uscaciune — perspective sistemice pentru
medicina interna

Moderatori: Daniela Opris-Belinschi, C. Jurcut

14:30 — 14:50 O privire de ansamblu in boala Sjégren: spectrul clinic al unei boli sistemice. Daniela-
Opris Belinski

14:50 — 15:10 Biomarkeri, autoanticorpi si rolul laboratorului in diagnosticul bolii Sjogren. loana
Saulescu



15:10 — 15:35 Ce este nou in boala Sjogren: concepte noi in patogeneza si fenotiparea clinica. Ciprian
Jurcut

15:35 - 16:00 Tratamentul bolii Sjogren: strategii terapeutice actuale si perspective emergente.
Sinziana Daia

16.00 - 16.15 —Pauzd de cafea

16.15 - 16.25 Imunodeficientele primare la adult: repere de diagnostic si tratament. Rolul
medicului internist in recunoasterea precoce. Ciprian Jurcut (Simpozion Takeda)

16.30- 17.00 MASLD sub lupa :Importanta diagnosticului precoce si managementul bolii metabolice
hepatice. Carmen Fierbinteanu- Braticevici (Simpozion Terapia)

17.00- 17.10 Managementul modern al deficientelor de fier in practica medicala. Georgescu
Daniela ( Simpozion Sunwave Pharma)

17.10- 17.20 Pauzd

17.20 - 18.50 — Simpozion - Managementul multidisciplinar al pacientului cu boli hepatice cronice
avansate.
Moderator: Carmen Fierbinteanu-Braticevici

17:20 — 17:45 Strategii moderne de evaluare non-invaziva a pacientilor cu boli hepatice in practica
clinica. Carmen Fierbinteanu Braticevici

17:45 - 18:10 Relatia ficat—plaman: complicatiile pulmonare ale pacientilor cu boli hepatice
avansate. Laura Tribus

18:10 — 18:30 Disfunctia renala la pacientii cu ciroza hepatica: mecanisme si abordare terapeutica.
Dragos Dorin

18:30-18:50 Modificarile hematologice asociate cirozei hepatice: evaluare si management. Ana
Maria Vladareanu

18.50 — 19.00 — Pauza

19.00 - 20.00 - Lucrari

Moderatori: Daniela Opris-Belinski,
19.00-19.10 intre maternitate si autoimunitate: sindrom antisintetazic cu debut peripartum. Bianca
Stoicescu
19.10-19.20 Scleroza sistemica cu debut prin insuficienta hepatica. Magda Pirtac
19.20- 19.30 Tromboza venoasa profunda — inceputul unui drum lung plin de surprize. Raluca-Elena
Balan
19.30- 19.40 Hepatosplenomegalie si hipersplenism sever — dileme etiologice si decizii terapeutice.
Denisa-Maria Ghionea



19.40- 19.50 Hepatita acuta care a dezvaluit o hepatopatie avansata: suprainfectia cu virus hepatitic
19.50- 20.00 E la o pacienta cu infectie cronica virala C. Elisa Vasuti

Sala 4

8.30 —10.00 - Simpozin Sindroamele hiperferitinemice sistemice in practica de medicina interna
Moderatori: C. Jurcut, Daniela Opris-Belinski

08:30 — 08:50 Feritina si inflamatia: cum le evaluam impreuna in practica? Alina Dima
08:50—-09:10 Boala Still. Daniela Opris-Belinski

09:10 —09:30 Sindromul de activare macrofagica. Ciprian Jurcut

09:30 —09:45 Cazuri clinice: HLH si SAM. Alexandru Stieber

09:45 - 10:00 Diferitele fete ale Bolii Still, succesiune de cazuri clinice. Anca Nicolici-Croitoru
10.00-10.10 - Pauzd

10.10 - 10.25 1000 mg Fier — suficient pentru a schimba prognosticul in insuficienta cardiaca?
Stoicescu Claudiu (Simpozion CSL Vifor)

10.25- 10.55 TBA Boli Rare (Simpozion AstraZeneca)

10.55- 11.10- Rolul acidului acetilsalicilic in preventia cardiovasculara Dr. Camelia Nicolae
(Simpozion Dr. Max)

11.15—-11.30 - Pauzd de cafea

11.30 - 12.30 - Conferinte -
Moderatori: Camelia Diaconu, C. Zeana

11.30- 11.50 - Hipopotasemia in practica medicului internist: cand un ion mic ascunde
probleme mari. Camelia Diaconu
11.50 - 12.10 - Managementul durerii cronice in bolile nononcologice: cum ne ajuta conceptele de
ingrijiri paleative. Daciana Dascalu
12. 10- 12.30 - Deficitul de magneziu. Cauze si efecte asupra patologiei. C. Zeana.

12. 30 - 13.00 - Mounjaro — Noi perspective in tratamentul obezitatii. Alice Munteanu, Anca Sirbu,
Razvan lonescu ( Simpozion Eli Lilly)

13.00 — 14.00 — Pauzd de prénz



14.00- 14.30 - Adunare generala (sala 1)

14.30 - 14.40 Efectul sanogen al prebioticelor in abordarea constipatiei. Liana Gheorghe
(Simpozion Innergy)

14.40- 14.50 Sindromul de intestin iritabil si rolul modulator patogenetic si clinic al eubiozei.
Mircea Diculescu (Simpozion Innergy)

14.50- 15.50 — Masa rotunda - Multimorbiditate, polifarmacie, decizia impartasita cu pacientul.
Moderatori: C. Baicus, Camelia Badea

14.50 - 15.05 Multimorbiditatea. Larisa Pinte

15.05- 15:20 Polifarmacia. Alexandru Constantin

15:20 — 15:35 Multimorbiditatea la pacientii cu lupus eritematos sistemic. Camelia Badea
15:35—-15:50 Decizia impartasita cu pacientul cu multimorbiditate. Cristian Bdicus

16.00 — 16.15 — Pauzd de cafea

16.15 - 17.45 Simpozion - Tromboza venoasa - de la simplu la complex.
Moderatori: Daniele Bartos, Adriana lliesiu

16.15-16.35 Tromboza venoasa superficiala — nu atat de simplu. Bartos Daniela

16.35—-16.50 Tromboembolismul venos la femeia gravida: esentialul pentru medicul internist.
Balahura Ana - Maria

16.50—-17.10 Tromboza intracardiaca. lliesiu Adriana

17.10-17.30 Tromboza venoasa splahnica si complexitatile tratamentului ei. Balaban Vasile Daniel
17.30- 17.45 Discutii

17.45-17.55 - Pauzd

17.55 - 18.55 - Masa rotunda - Dincolo de articulatii: abordarea interdisciplinara a manifestarilor
sistemice in bolile reumatismale.
Moderatori: I.Ancuta, Anca Bobirca

17:55-18:10 Planificarea si monitorizarea sarcinii la pacienta cu boala reumatica . Anca Bobirca

18:10 — 18:25 Pielea ca oglinda a bolilor reumatice — recunoasterea si semnificatia manifestarilor
cutanate. Liliana Popa

18:25 -18:40 Ochiul in bolile reumatice: uveita si keratoconjunctivita — diagnostic precoce si
management interdisciplinar. Sanziana Istrate

18:40 — 18:55 Boala pulmonara interstitiala asociata bolilor reumatice — importanta colaborarii
multidisciplinare. lonela Belaconi



19.00 — 20.00 Lucrari

Moderatori: Daniela Bartos, I. Ancuta
19.00- 19.10 Insuficienta hepatica acuta cu citoliza extrema si disfunctie multiorganica severa:
provocari diagnostice si evolutie favorabila. Ghita Danut
19.10- 19.20 Cand colecistita acuta nu este ceea ce pare: o provocare clinica si imagistica. Elisa-
Adelina Stefan
19.20- 19.30 Totul e bine cand se termina cu bine. Fratila Razvan-Cristian
19.30- 19.40 Ce poate ascunde un sindrom febril prelungit? Maria Popescu
19.40- 19.50 Glomerulonefrita rapid progresiva la o pacienta tanara: provocari de diagnostic si
tratament. lon Oana Nicole
19.50- 20.00 Pericardita constrictiva — diagnosticul ascuns in spatele congestiei sistemice. Diana-
Cristiana Apetrei

Sambata, 16.05

Salal

8.30 - 10.00 - Simpozion Implicarea cardiovasculara in bolile hepatice.
Moderatori: Mariana Jinga, Camelia Nicolae

08:30 —08:50 Fiziopatologia interactiunii dintre bolile hepatice si disfunctia cardiaca. Mariana
Jinga.

08:50—09:10 Hipertensiunea porto-pulmonara. Fiziopatologie si implicatii clinice. Silviu
Dumitrescu

09:10 - 09:30 Disfunctia cardiaca in hepatopatia nonalcoolica. Alice Munteanu

09:30-09:45 Implicarea cardiaca in hepatita acuta ischemica. Camelia Nicolae
09:45—-10:00 Imagistica neinvaziva in cardiomiopatia cirotica. loan Tiberiu Nanea

10.00 - 10.10 — Pauzd de cafea

10.10 - 11.40 - Simpozion - Sa invatam de la radiologi lucruri practice pentru activitatea clinica
curenta
Moderatori: Smarandita Lacau, C. Medar

10:10 - 10:30 Aportul radiologului in diagnosticul imagistic al tumorilor renale parenchimatoase de
dimensiuni mici. Cosmin Medar

10:30 — 10:50 Zece intrebari la care medicul radiolog ar trebui sa raspunda. Luiza Baean

10:50 — 11:15 Diagnosticul imagistic in patologia veziculei biliare — ghid practic pentru medicul
internist. Gelu Popa



11:15-11:40 Cum ne ajutd imagistica Tn diagnosticul si urmarirea pacientilor cu boala coronariana
cronica. Smarandita Lacau

11.40- 11.50 - Pauzd

11.50- 12.10 Solutii Probiotice Eficiente Sustinute de Dovezi Stiintifice! Camelia Diaconu (Simpozion
Dicofarm)

12.10- 12.40 - Cum ajuta inteligenta artificiala medicul internist in ecocardiografia practica? Silviu
Stanciu ( Simpozion Samsung)

12.40 - 13.40 - Masa rotunda -Cresterea sperantei de viata: Terapii cu impact asupra Isongevitatii si
calitatii vietii.
Moderatori: A. Buzea, Alina Dima

12:40 — 12:55 Imunosenescenta: De la , Inflammaging” la Terapiile Imunomodulatoare. Alina Dima

12:55 —13:10 Plasticitate Neuronala: Interventii pentru Prevenirea Declinului Neurocognitiv. Laura
Dumitrescu

13:10 — 13:25 Cardiologia Longevitétii: Strategii Terapeutice pentru Imbunatétirea Duratei de Viata.
Caterina Delcea

13:25 - 13:40 Nutritia in Healthy Aging: De la Dieta la Metabolismul Longevitatii. Claudia Cobilinschi
13.40 - 13.45 — Pauzd

13.45- 14. 45 - Workshop pentru studenti "De la simptome la diagnostic. Tips & tricks in Medicina
interna

Moderatori: I. Bruckner, Adriana Gurghean, Alina Dima
Speakeri: C. Rusu, Gabriela Postolea, Laura Chiritoiu, A. Stieber

Sala 2

8.30 - 10.00 - Simpozion de Geriatrie si Gerontologie - Elemente Cheie ale Functiei Neurocognitive
la Varstnici
Moderator: G-l Prada

8.30- 8.45 Retelele neuronale si functia cognitiva la varstnici. Ovidiu-Lucian Bajenaru
8.45-9.00 Functionalitatea cerebrala si microbiomul intestinal. Catalina Raluca Nuta
9.00-9.15 Aspecte conceptuale ale vulnerabilitatii la varstnici. Gabriel-loan Prada

9.15- 9.30 Neurodegenerarea si stigmatizarea varstnicilor. Gabriela Cristina Chelu



9.30- 9.45 Reversibilitatea afectarii neurocognitive la varstnici. Sinziana Georgeta Moscu

9.45-10.00 Discutii

10.00 - 10.10 — Pauzd de cafea

10.10 - 11.10 - Masa rotunda - Sepsis, focare ascunse si complicatii: unde intervine internistul?
Moderatori: Mihaela Mocan, Mihaela Hostiuc

10:10 — 10:25 Leziune pulmonara pseudotumorala — actinomicoza imitand malignitatea. Mihaela
Hostiuc

10:25 - 10:40 Endocardita infectioasa asociata procedurilor medicale. Pop Sorin

10:40 — 10:55 Leziune pulmonara la pacient oncologic: intre infectie si progresie tumorala. Mihaela
Mocan

10:55-11:10 O endocardita infectioasa cu etiologie particulara. Roxana Chiorescu

11.10-11.20 - Pauzd

11.20 - 12.50 - Simpozion - Anemia si poliglobulia in practica clinica a medicului internist.
Moderatori: Olga Hilda Orasan, Teodora Gabriela Alexescu

11:20-11:40 Hipoxia cronica- interfata moderna dintre patologia respiratorie, anemie si
poliglobulie . Teodora-Gabriela Alexescu, Mircea-Vasile Milaciu, Vasile Negrean, Cezara-Andreea
Gerdanovics, Simina-Felicia Tarmure

11:40 — 12:00 Poliglobulia: cand trebuie cdutata o cauza digestiva? Olga Hilda Orasan, Mirela Perne,
Calin Vlad, George Ciulei

12:00-12:20 Anemia prin alterarea metabolismului fierului si impactul asupra insuficientei cardiace
cu FE redusa. Codruta Pocol, Adela Sitar Taut, Florin Casoinic, Angela Cozma

12:20-12:35 Anemia in boala cronica de rinichi. Lorena Ciumarnean, loana Para

12:35-12:50 Anemia in bolile autoimune si autoinflamatorii. loana Raluca Dobrota, Nicolae
Rednic

12.50 - 13.00 - Pauzd

13.00 - 14.30 - Lucrari

Moderatori: Mihaela Mocan, Teodora Alexescu
13.00- 13.10 Timom si hipogamaglobulinemie: care ar putea fi elementul comun? Alexandru Stieber
13.10- 13.20 Per aspera ad veritatem — parcursul unui diagnostic neasteptat. Sdnziana Momanu
13.20- 13.30 Diagnosticul diferential al metastazelor la pacientul tandr. Roxana-Andreea Vaduva



13.30-13.40 Impactul imbatranirii demografice asupra complexitatii cazurilor internate intr-o sectie
de medicina interna-analiza profilului de co-morbiditati. Daciana Nicoleta Dascalu

13.40- 13.50 Intre tromboz3 si hemoragie: managementul tromboembolismului pulmonar la
pacientul oncologic cu trombocitopenie severa. Luca Margareta

13.50- 14.00 Controlul hipertensiunii arteriale si aderenta la terapia farmacologica si non-
farmacologica: probleme nerezolvate in practica clinica. Georgiana Dumitru-lonescu

14.00- 14.10 Pacienta cu astm, eozinofilie serica si infiltrate pulmonare bilaterale. Filip Radu

14.10- 14.20 Provocari diagnosticate intr-un caz rar de pneumopatir interstitiala difuza. Melissa-
Gabriela Dabu

Sala 3

8.30 - 10.00 - Simpozion - Ecografia toracica pentru toti ... din ambulator pana la sala de interventii.
Moderatori: Ana Maria Balahura, C. lordache

08:30—08:50 Ecografia toracica — un nou stetoscop. Ana Maria Balahura

08:50-09:10 Toracele in 5 minute: ecografia la patul pacientului in medicina de urgenta. Irina
Ciumanghel

09:10-09:25 Pleura si parenchimul pulmonar sub sonda: rolul ecografiei in pneumologie. Claudiu
lordache

09:25-09: 40 Ecografia toracica in terapia intensiva: monitorizarea pacientului critic. Ana Ciobanu
09:40—10:00 Ecografia toracica in radiologia interventionala. Cezar Betianu

10.00 - 10.05 — Pauzd de cafea

10.05 - 11.05 - Masa rotunda - Sindromul cardio-metabolic - la intersectia dintre inima,
metabolism si inflamatie.
Moderatori: Cristina Florescu, | Donoiu

10:05 - 10:20 Sindromul cardio-metabolic — un nou model integrativ al riscului cardiovascular. Vlad
Padureanu

10:20 — 10:35 Inflamatia cronica de grad scazut — mecanism central al aterosclerozei. Maria
lovanescu

10:35 — 10:50 Boala hepaticd metabolica (MASLD) — marker si mediator al riscului cardiovascular.
Cristina Florescu, Diana-Ruxandra Hadareanu

10:50 — 11:05 Preventia cardiovasculara in era sindromului cardio-metabolic. lonut Donoiu

11.05-11.10 - Pauza

11.10 - 12.10 - Masa rotunda - Inteligenta artificiala in medicina interna.



Moderatori: Irina Esanu, Fl. Mitu

11:10-11:25 Inteligenta artificiala in cardiologie — F. Mitu

11:25-11:40 Rolul inteligentei artificiale Tn geriatrie - Irina Mihaela Esanu

11:40-11:55 Importanta utilizarii inteligentei artificiale in gastroenterologie — Irina Oana Gavril
11:55-12:10 Inteligenta artificiala in recuperarea cardiovasculara — R. Gavril

12.10-12.15 Pauzd

12.15 - 13.15 - Rinichiul ca un continuum.
Moderatori: D. lonescu, Marilena Stoian

12:15-12:30 Rolul relatiei albumina-celule tubulare proximale in progresia bolii renale cronice.
Sef de lucrari dr. Marilena Stoian

12:30-12:45 Sindromul metabolic reno-cardio-vascular -un nou concept. lonescu Dorin
12:45-13:00 Evaluare moderna a statusului hemodinamic la pacientii cu sindrom cardio-renal.
Dragos Dorin

13:00-13:15 Posibile erori de management ale bolii renale lupice in practica clinicad. Gavrila
Bogdan

13.15 - 14.30 - Lucrari

Moderatori: D. lonescu, Marilena Stoian
13.15-13.25 Sindromul de activare macrofagica in boala Still a adultului — provocari diagnostice si
terapeutice. Anca-Florina Gheorghiu
13.25- 13.35 Implicarea citokinelor proinflamatorii si impactul asupra calitatii vietii la pacientii cu
ficat gras asociat unei disfuctii metabolice sistemice. Camelia- Cristiana Chivu (Bigea)
13.35- 13.45 Rhupus: Cand ,,usorul” devine critic — De la anchiloza carpiana bilaterala la anemie
hemolitica severd. Anca Nicolici-Croitoru
13.45-13.55 Arterita giganto-celulara-provocare de diagnostic. Laura-Elena Sima
13.55- 14.05 Prevalenta factorilor de risc cardiovascular la pacientii cu boala inflamatorie intestinala
intr-un centru specializat din Romania. Muru Oana-Maria
14.05- 14.15 Prescrierea inhibitorilor de pompa de protoni-intre evidenta si realitatea clinica. Glavan
loana-Sanziana
14.15- 14.25 Elemente cheie in abordarea terapeutica a unui caz de tromboembolism pulmonar la
pacientul oncologic. Andreea Asaftei

Sala 4



8.30 - 10.00 - Simpozion - Medicul internist - cheia unei viziuni holistice in managementul
pacientului cu obezitate.
Moderatori: Larisa Sandulescu, Tudorascu Diana

08.30 — 08.45 Impactul epidemiologic si povara comorbiditatilor sistemice. Padureanu Vlad

08.45 — 09.00 De la steatoza la fibroza: evolutia afectarii hepatice la pacientul cu obezitate.
Sandulescu Larisa

09:00 — 09:15 Bolile cardiovasculare in obezitate: risc, preventie si management integrat. Tudorascu
Diana Rodica

09.15 - 09:30 Disfunctii endocrine in obezitate si impactul lor metabolic. Marginean Cristina Maria

09.30 - 09:50 Obezitatea si cancerul: epidemiologie, mecanisme si implicatii clinice. Pirvu Daniel

Cristian

09.50- 10.00 Discutii

10.00 - 10.10 — Pauzd de cafea

10.10 - 11.10 - Masa rotunda - Complicatii gastrointestinale si hepatice la pacientii cu afectiuni

renale. Moderator: Razvan Mihalcea

11.10-11.20 - Pauzd

11.20 - 12.50 - Simpozion De la laborator la patul bolnavului: biomarkerii in practica medicala.
Moderatori: Amalia Calinoiu, Ana Ciobanu

11.20- 11.35 De la inflamatie la decizie clinica: interpretarea markerilor inflamatori — Adelina Maria
Radu

11.35- 11.50 Markerii de congestie in practica clinica: utilitate diagnostica, interpretare si limite —
Oana Andreea Popa

11.50- 12.05 Biomarkerii leziunii miocardice: de la troponine la strategii moderne de stratificare a
riscului — Ana Ciobanu

12.05- 12.20 D-dimerii: cand ne ajuta cu adevarat in decizia clinica? — Alexandra Ratoi

12.20—-12:35 De la screening la monitorizare: rolul markerilor oncologici — Amalia Calinoiu

12.35-12.50 Discutii



12.50 - 13.00 - Pauzd

13.00 - 14.30 - Lucrari
Moderatori: Amalia Calinoiu, Ana Ciobanu

13.00- 13.10 Fatigabilitatea: un semn discret al unei boli cu multiple fete. Nicole Jerpelea

13.10- 13.20 Lupusul eritematos sistemic: impactul comorbiditatilor asupra prognosticului. Andreea
Soare

13.20- 13.30 Necroza epidermica toxica indusa medicamentos-Provocarile diagnosticului si
interventiei precoce. lolanda Timofte

13.30- 13.40 Panuveita recurenta la un pacient tanar. Magda Pirtac

13.40- 13.50 Predictori clinici ai evolutiei granulomatozei cu poliangeita: studiu observational pentru
stratificarea prognostica precoce. Corina Oprea

13.50-14.00 Rata de raspuns histologic la pacientii adulti cu boala celiaca pe dieta fara gluten - studiu
monocentric. Mihnea-Cezar-Gabriel Oprea-Toma

14.00- 14.10 Enotipurile hipertensiunii arteriale — o noua perspectiva asupra riscului cardiovascular.
Enache Andreea-lustina

14.10- 14.20 Expresia plasmatica a sSTNF-R, TNF-a total, PDGF-AA, IL-17A si IL-1B ca potentiali
biomarkeri pentru cancerul colorectal. Vlad-Alexandru lonescu

14.20- 14.30 O cauza rard de anemie: Boala Rendu-Osler-Weber. Bianca-Patricia Dinica



